
ИГРЫ ДЛЯ РАБОЧЕГО НАСТРОЯ. 

«Волшебная палочка» 

«Волшебная палочка» (ручка, карандаш и др.) передаётся в произвольном порядке, 
передача сопровождается речью по заранее заданному заказу-правилу. 

Варианты: 

-передающий называет существительное, принимающий – прилагательное к нему; 

-передающий называет сказку, принимающий – персонаж из этой сказки и т.п. 

Если принимающий не ответил, «палочка» возвращается в исходное положение или 
меняет принимающего. Дети договариваются об условии передачи: 

-глядеть друг другу в глаза. 

-вставать, если согласны с высказыванием принимающего. 

-передающий выбирается один на всех, палочка возвращается ему. 

 

«Летает – не летает» 

Воспитатель называет существительные, дети выполняют заданные движения 

(самолёт – хлопают в ладоши или машут руками, шкаф – ничего не делают или 
прижимают руки вдоль тела). Тот, кто ошибается, выходит из игры. Логопед 
подбирает слова на неодушевлённые, одушевлённые предметы: синица, муха, 
журавль, комар, ракета, парашютист, страус, акробат, тополиный пух.  

Варианты: растёт - не растёт, двигается – не двигается, больше – меньше, живое – 
неживое и др. 

 

«Эхо» 

Воспитатель (ребёнок) отбивает хлопками несложный ритмический рисунок. «Эхо» 
по сигналу (по взгляду или др.) повторяет ритм хлопками (притопыванием, 
отбиванием по столу ладонями и др.)    

Вариант: проговаривание слогов, слов, фраз, чтение вслух. Говорящий (читающий) 
произносит – играющие «эхом» повторяют приглушённо, но точно так же, как было 
произнесено автором. 

 

«Неиспорченный телефон» 

Дети передают друг другу слово шёпотом на ухо, дети «ловят» слово на слух. 
Успешность передачи оценивается по признакам: «не поймали» слово, в передаче 
участвовали все играющие, последний «получил» слово переданное первым 
игроком. 

Варианты: 

-слово, трудное слово, словосочетание, Ф.И.О., скороговорка (считалка), иностранное 
слово 

-две телефонные линии (эстафета): быстрый неиспорченный телефон. 

 



«Общий круг» 

Дети садятся или встают кругом, каждый здоровается со своим соседом, при этом 
смотрит ему в глаза и улыбается. В это время можно передавать друг другу, какой-
либо предмет (мяч, цветок, игрушку ит. д.) 

 

«Закончи предложение» 

Дети встают вкруг. Ведущий предлагает начало фразы одно для всех, например, «Я 
умею», «Я смогу», «Я хочу» и т.п. Тот кому ведущий бросает мяч продолжает фразу. 

 

«Как тебя зовут?» 

Ведущий берет мяч и, назвав свое имя, называет имя того, кому бросает мяч. Тот 
ловит мяч и продолжает: называя свое имя и имя того, кому бросает мяч. 

 

«Пирамида любви» 

Цель: воспитывать уважительное, заботливое отношение к миру и людям; развивать 
коммуникативные способности. Ход: дети стоят в кругу. Воспитатель говорит: 
«Каждый из нас что-то или кого-то любит; всем нам присуще это чувство, и все мы 
по-разному его выражаем. Я люблю свою семью, своих детей, свой дом, свой город, 
свою работу. Расскажите и вы, кого и что любите вы. (Рассказы детей.) А сейчас 
давайте построим «пирамидку любви» из наших с вами рук. Я назову что-то 
любимое и положу свою руку, затем каждый из вас будет называть своё любимое и 
класть свою руку. (Дети выстраивают пирамиду.) Вы чувствуете тепло рук? Вам 
приятно это состояние? Посмотрите, какая высокая у нас получилась пирамида. 
Высокая, потому что мы любимы и любим сами». 

«Люблю – не люблю» 

Дети стоят в кругу. Воспитатель (или ведущий-ребёнок) передаёт по часовой 
стрелке мяч и говорит: «Я не люблю, когда дети ссорятся», следующий должен 
предложить свой вариант «Я не люблю, …». Против часовой стрелки игра 
продолжается «Я люблю, …» 

 

«Встань по пальцам» 

Воспитатель (ребёнок) становится спиной к детям, показывает на пальцах число и 
медленно считает до 5, после слова «замри» должно остаться столько детей, сколько 
было пальцев показано. 

 


