
Экспериментальная деятельность в домашних условиях. 

Опыты и эксперименты для проведения с детьми в домашних 

условиях. 
В каждом ребенке заложено стремление познавать окружающий мир. Отличный 

инструмент для этого – опыты. Они будут интересны как дошкольникам, так и их родителям. 

Экспериментирование является одним из эффективных методов познания 

закономерностей и явлений окружающего мира. Познавая окружающий мир, ребенок 

стремится не только рассмотреть предмет, но и потрогать его руками, попробовать языком, 

понюхать, постучать им. Это объясняется тем, что ему присуще наглядно-действенное и 

наглядно-образное мышление, и экспериментирование, как никакой другой метод, 

соответствует этим возрастным особенностям. Экспериментирование предоставляет ребёнку 

возможность самому найти ответы на вопросы «как» и «почему?», помогает моделировать в 

своём сознании картину мира, основанную на собственных опытах, позволяет почувствовать 

себя учёным, исследователем, первооткрывателем. 

В детском саду экспериментирование проходит практически через все виды 

деятельности и занимает ведущее положение среди других методов формирования 

познавательной сферы дошкольников. 

А что происходит дома? Используют ли столь эффективный метод познания родители 

дошкольников? Как они это делают? И какие результаты получают? 



Несложные опыты и эксперименты можно организовать и дома. Для этого не требуется 

больших усилий, только желание, немного фантазии и, конечно, некоторые научные знания. 

Любое место в квартире может стать местом для эксперимента. 

Ванная комната: во время мытья ребёнок может узнать много интересного о свойствах 

воды, мыла, о растворимости веществ. Например, что быстрее растворится: морская соль, 

пена для ванны, хвойный экстракт, кусочки мыла и т. д. 

Кухня - это место, где ребёнок мешает родителям, особенно маме, когда она готовит 

еду. Если у вас двое или трое детей, можно устроить соревнования между юными физиками. 

Поставьте на стол несколько одинаковых ёмкостей, низкую миску с водой и поролоновые 

губки разного размера и цвета. В миску налейте воды примерно на 1,5 см. Пусть дети 

положат губки в воду и угадают, какая из них наберёт в себя больше воды. Отожмите воду в 

приготовленные баночки. У кого больше? Почему? Можно ли набрать в губку столько воды, 

сколько хочешь? А если предоставить губке полную свободу? Пусть дети сами ответят на эти 

вопросы. Важно только, чтобы вопросы ребёнка не оставались без ответа. Если вы не знаете 

точного (научного) ответа, необходимо обратится к справочной литературе. 

Ребёнок рисует. У него закончилась зелёная краска. Предложите ему попробовать 

сделать эту краску самому. Посмотрите, как он будет действовать, что будет делать. Не 

вмешивайтесь и не подсказывайте. Догадается ли он, что надо смешать синюю и желтую 

краски? Если у него ничего не получится, подскажите, что надо смешать две краски. Путём 

проб и ошибок ребёнок найдёт верное решение. 

Экспериментирование - это игра, которая является ведущей деятельностью 

дошкольника. Цель экспериментирования - вести детей вверх, ступень за ступенью познавать 



окружающий мир. Ребёнок научится определять наилучший способ решения встающих перед 

ним задач и находить ответы на возникающие вопросы. 

Для этого необходимо соблюдать некоторые правила: 

1. Установите цель эксперимента (для чего мы проводим опыт). 

2. Подберите материалы (список всего необходимого для проведения опыта). 

3. Обсудите процесс (поэтапные инструкции по проведению эксперимента). 

4. Подведите итоги (точное описание ожидаемого результата). 

5. Ответьте доступными для ребёнка словами на его «почему». 

Помните! 

Правила безопасности при проведении домашних опытов! 

1. Застилать рабочую поверхность бумагой или полиэтиленом. 

2. В ходе опыта не наклоняться близко во избежание повреждения глаз и кожи. 

3. При необходимости использовать перчатки. 



 



 



 



 


