
Современный педагогический прием:  

Интеграция сенсорных методик в музыкальные занятия 

 

 

Одним из инновационных подходов в моей работе, как музыкального руководителя 

детского сада является интеграция сенсорных методик. Этот прием направлен на 

стимуляцию органов чувств детей, что усиливает эмоциональную реакцию на музыку и 

повышает эффективность усвоения учебного материала. 

Этапы реализации приема: 

 1. Сенсорное погружение 

Дети погружаются в специальную среду, обогащённую различными звуковыми, 

визуальными и тактильными стимулами. Например, помещение украшается яркими 

тканями, подсветкой, создаётся атмосфера сказочности и волшебства. 

2. Озвучивание предметов 

Используются предметы различной фактуры и звучания: колокольчики, деревянные 

ложки, барабаны, погремушки. Детям предлагают сравнить звучание разных материалов, 

экспериментируя с инструментами и предметами. 

3. Музыкальная моторика 

Под музыкальное сопровождение выполняются движения, имитирующие звуки природы, 

животных, транспорта. Такая двигательная активность укрепляет связь между слуховым 

восприятием и двигательными реакциями. 

4. Имитация звуков 

Педагог демонстрирует детям, как воспроизводить природные и бытовые звуки голосом 

или простыми инструментами. Дети повторяют за ним, развивая фонетико-

фонематический слух и расширяя диапазон голосовых возможностей. 

5. Творческая импровизация 

Детям предоставляется свобода выбора инструмента и способа исполнения, поощряются 

оригинальные идеи и эксперименты. Таким образом, формируется самостоятельность и 

инициативность. 

Преимущества интеграции сенсорных методик: 

- Стимулирует органы чувств и ускоряет процесс запоминания. 

- Создаёт положительную мотивацию к обучению. 

- Помогает выявлять индивидуальные особенности каждого ребенка. 

- Учит воспринимать мир целостно, через призму эмоций и ассоциаций. 

Таким образом, применение сенсорных методик в моей работе позволяет значительно 

повысить качество образования и обеспечить всестороннее развитие детей дошкольного 

возраста. 

 


