Игра «Ладони и колени»
Сидя в кругу, положить ладони на колени соседей: правую — на левое 
колено соседа слева, левую — на правое колено соседа справа. Играющие 
передают хлопок от колена к колену (для этого надо внимательно следить за 
тем, чья рука лежит на следующем колене по кругу, и не перепутать 
очередность своего хлопка). Когда устоится ритм хлопков, можно 
предложить усложнение — два хлопка по одному колену будут обозначать 
движение в обратную сторону, т.е. теперь играющим нужно следить и за тем, 
чья рука хлопает по колену, и за направлением движения хлопков.
